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Positive Leadership - starkenorientiert fiihren und das volle Potential
des Teams erreichen

29.09.2026 08:00 - 16:00 Uhr
525 EURO*

*zzgl. 19% USt.

Vorwort

Positive Leadership mit PERMA-Lead® befahigt Flihrungskrafte, die Prinzipien der Positiven Psychologie gezielt einzusetzen, um
Starken zu erkennen, zu fordern und in den Arbeitsalltag zu integrieren. Statt auf Schwachen zu fokussieren, entsteht eine Kultur,
die Motivation, Kreativitat und Engagement steigert. Das Ergebnis: hoheres Wohlbefinden, starkere Mitarbeiterbindung und
nachhaltiger Unternehmenserfolg. Entfalten Sie das volle Potenzial Ihres Teams durch Positive Leadership.

Ziel
Die Teilnehmenden erwerben Kenntnisse iiber Positive Leadership nach dem PERMA-Lead® Modell und entwickeln Ideen, wie sie

diese Kenntnisse wirksam in der Ausbildungspraxis anwenden kénnen, um Motivation, Engagement, Lernfreude und Zufriedenheit
Ihrer Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen nachhaltig zu fordern.

Zielgruppe

Personen, die direkt oder indirekt fiihren (Flihrungskréafte, Stellvertreter, Ausbilder, Projektmanager etc.)

Inhalte

Positive Leadership - starkenorientierte Fiihrung

Einfiihrung in die Grundprinzipien der Positiven Psychologie und Flihrung

Das PERMA-Lead® Modell - die 5 Prinzipien starkenorientierter Fiihrung
P - Positive Emotionen fordern: Motivation und Lernfreude starken
E - Engagement ermdglichen: Starken erkennen und gezielt einsetzen
R - Relationships aufbauen: Vertrauensvolle Beziehungen gestalten
M - Meaning schaffen: Sinn in Arbeit und Ausbildung vermitteln

A - Accomplishment unterstiitzen: Ziele & Fortschritte sichtbar machen

Starkenorientierte Fiihrung erleben und reflektieren

Praktische Ubungen und erlebnisorientierte Methoden zur direkten Anwendung von PERMA-Lead

Ausbildung = IHK-Lehrgénge = Technikerschule = Seminare
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Praxistransfer: Positive Leadership Im Alltag umsetzen

Entwicklung individueller Umsetzungsideen und konkreter Malnahmen

Bemerkung

Es wird empfohlen, dass die Teilnehmergruppe sich einige Monate nach dem Seminar zum Erfahrungsaustausch trifft. Ein Termin
wird bei Bedarf im Rahmen des Seminars miteinander vereinbart.

Sie haben eine Gruppe von Mitarbeitern zu schulen? Bei Bedarf kann die Schulung bei Ihnen vor Ort fr lhre Mitarbeitergruppe
durchgefiihrt werden. Beziiglich der Umsetzung bei Ihnen im Unternehmen, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.

Dauer

1 Tag

Kundeninformationen, Anfahrt & Lageplan

Eine Auswahl an Getranken und Snacks wird im Schulungsraum bereitgestellt, das Mittagessen findet im
Betriebsrestaurant der InfraServ Gendorf statt.

Teilnehmerinnen und Teilnehmer ohne Parkausweis flir den Chemiepark GENDORF werden gebeten, den frei
zuganglichen Parkplatz am Kraftwerk zu benutzen.

Anfahrtsplan: www.bit-gendorf.de/-/media/Internet/bit_gendorf_de/PDF/Gendorf_Chemiepark_Anfahrtsplan.ashx
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