
Benutzung persönlicher Schutzausrüstung gegen Absturz

20.07.2026 09:00 - 11:30 Uhr
160 EURO*
*zzgl. 19% USt.

Vorwort

Zu Ihrem eigenen Schutz ist bei Arbeiten mit Absturzgefahren der richtige Umgang mit der persönlichen Schutzausrüstung (PSA)
unumgänglich. Bei Absturzgefahr gelten zudem besondere Sicherheitsanforderungen, Regelungen und Vorschriften, die zu
beachten sind. Vor der ersten Verwendung von PSA gegen Absturz (PSAgA) ist eine gesetzlich vorgeschriebene Unterweisung
durchzuführen. Diese muss anschließend mindestens einmal jährlich wiederholt werden.

Unsere Schulung unterstützt Sie dabei, PSAgA richtig anzuwenden und Absturzunfälle zu vermeiden.

Ziel

Die Teilnehmenden schätzen Absturzgefahren richtig ein und setzen die persönliche Schutzausrüstung in absturzgefährdeten
Arbeitsbereichen ordnungsgemäß ein.

Zielgruppe

Personen, die bei bestimmten Tätigkeiten persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz verwenden

Inhalte

• Rechtsgrundlagen DGUV 112-198

• Sicheres Arbeiten im absturzgefährdeten Bereich

• Bestimmungsgemäße Benutzung der persönlichen Schutzausrüstung

• Ordnungsgemäße Aufbewahrung

• Erkennen von Schäden

• Gefahren (Hängetrauma)

• Richtiges Anschlagen

• Praktische Übung in Gurt- und Anschlagmittel

Diese Schulung ersetzt nicht die arbeitsplatzspezifische Unterweisung durch den Arbeitgeber.



Voraussetzungen

• Arbeitsmedizinische Untersuchung G 41

• körperlich und geistige Eignung

• Sofern vorhanden, bringen Sie bitte Ihre eigene PSA gegen Absturz mit zur Schulung sowie Sicherheitsschuhe,
Schutzkleidung, Handschuhe, Schutzbrille und Helm

Prüfungen

Bemerkung

Die theoretische und praktische Ausbildung führen Mitarbeiter mit langjähriger Erfahrung durch, die gemäß DGUV Grundsatz
312-001 qualifiziert sind.

Der vorgeschlagene Termin auf unserer Webseite passt nicht? Sie haben eine Gruppe von Mitarbeitern zu schulen? Bei Bedarf kann
die Schulung bei Ihnen vor Ort für Ihre Mitarbeitergruppe durchgeführt werden. Bezüglich der Erfordernisse bei Ihnen im
Unternehmen, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.

Dauer

09:00 Uhr bis ca. 11:30 Uhr

Kundeninformationen, Anfahrt & Lageplan

• Für Verpflegung ist während der theoretischen Schulungsteile im Schulungsraum gesorgt.

• Die Praxisübung findet im Außenbereich statt.

• Bitte bringen Sie Ihren Sicherheitspass mit (sofern vorhanden).

• Teilnehmerinnen und Teilnehmer ohne Parkausweis für den Chemiepark GENDORF werden gebeten, den frei
zugänglichen Parkplatz am Kraftwerk zu benutzen.

• Anfahrtsplan: www.bit-gendorf.de/-/media/Internet/bit_gendorf_de/PDF/Gendorf_Chemiepark_Anfahrtsplan.ashx
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